OVINAM

PROSPERO ANO 2012

Nuestra revista entra ya en el aio cuarto de su existencia

Vovinam Canarias.- Qué mejor forma de
acabar el afo que con la tradicional “Fideuada”
de Navidad que tuvo lugar, en el municipio de
La Orotava (Tenerife) el pasado mes de
diciembre. Mas informaciéon en la pagina web
www.vovinamcanarias.es y en la pagina 2 de
esta revista.

Vovinam Europa.- En la pagina nimero 3
de este numero, se publica toda la informacion
mas reciente del préximo Campeonato de
Europa de Vovinam Vietvodao 2012 que tendra
lugar los dias 3 y 4 del venidero mes de marzo.
Mas

Www.vovinam.es

informacion en la pagina web

Vovinam.- Este revista entra ya en su
cuarto afo de publicaciones, dejando ya atras
tres afos de existencia en la que han sido
editadas mas de 40 numeros, dando cumplida
informacion de todas las actividades que
organiza o en las que participa la Asociacion

Vovinam Vietvodao Espafia. Mas informacién en
la pagina 6 de esta revista y en la web
Www.vovinam.es

Vovinam Espaia.- El proximo sabado 21
del presente mes de enero, se celebrard la
Asamblea General Ordinaria de la Asociacion
Vovinam Vietvodao Espafa, y en la que se
aprobard, entre otros, el calendario de
actividades de este afio 2012. Mas informacion
en la pagina 8 de esta revista y en la pagina web
www.vovinam.es

Vovinam Mundo.- En la pagina 10 de esta
revista hacemos un pequefio recorrido de como
se ha celebrado la Navidad en distintas
comunidades de Vovinam a lo largo de todo el
Planeta.

Deseamos a nuestros lectores un Feliz
Ano Nuevo 2012.
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de Navidad.- La
Vovinam Vietvodao

Tarjeta

Asociacién
Espafia remitié a sus asociados
y simpatizantes una sencilla

tarjeta para felicitar las

pasadas Fiestas Navidefias.-
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IV “Fideuada’” de Navidad

El pasado sabado 10 de diciembre, en la
localidad de La

jornada, pues el entusiasmo y la alegria
se notaba en todos los presentes.

Desde las doce del mediodia
fueron llegando todos los comensales,
quienes desde entonces hasta el final de
la tarde disfrutaron de una magnifica y
abundante comida. Asi, desde los
aperitivos que eran de los mas variado,
hasta el plato principal, una maravillosa
fideua, que fue también acompanada
con salchichas y chistorras, asi como
una parrillada de carne.

Ademas, hubo también mucha

variedad de

Perdoma, en el
municipio de La
Orotava, Tenerife,
tuvo lugar la IV
“Fideuada” de
Navidad, que organiza

por cuarto aho

EL ENTUSIASMO, LA
ALEGRIA Y EL BUEN
AMBIENTE ESTUVIERON
PRESENTES EN TODO
MOMENTO

postres, que
hicieron las
delicias de los
presentes. A su
vez, durante
todo el tiempo

consecutivo la

Asociacion Vovinam Vietvodao Las
Dehesas, con el fin de celebrar en un
ambiente distendido el final del afo
2011. El buen ambiente fue la nota

predominante a lo largo de toda la

la comida
estivo acompaniada de refrescos y un
buen vino, que hizo que, al final, aquellos
quienes durante todo el ano entrenan
juntos, también juntos pasaron un dia
entre risas y conversaciones, haciendo
que todos quedaran con ganas de mas.

DIVERSION

4
A i

PREPARANDO EL FUEGO

AMBIENTE DISTENDIDO
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CAMPEONATO PE EUROPA 2012

VENECIA (ITALIA)

Curso de arbitraje.- Los proximos 14y |5 de este mes de enero, se celebra en la ciudad italiana de Milan, un curso de
arbitraje organizado por la Union Vovinam Vietvodao Italia, con el fin de preparar adecuadamente a los arbitros y jueces que
participaran en el proximo Campeonato de Europa de Vovinam Vietvodao que se celebrara los dias 3 y 4 de marzo de 2012.

Seran dos dias completos dedicados tanto a la teoria como a la practica, en el que, entre otros, se podra visionar videos
que permitiran aunar criterios. De esa forma, el primer dia estara dedicado al arbitraje sobre el combate, mientras que el

segundo dia estara dedicado al arbitraje relativo a las categorias técnicas.

Seleccidon espafola.- El Director Técnico Nacional, el maestro Sergio Mora Hernandez (4° dang), esta ya
ultimando el combinado espanol que acudira al proximo Campeonato de Europa de Vovinam Vietvodao. De esa forma, ya
podemos adelantar que el profesor cinturén negro Ovidio Pérez Gonzalez competira en categorias de combate.
Asimismo, los profesores también cinturén negro Inmaculada Lopez Gonzilez, Sergio Farrais Gonzalez y
Cristina Gonzalez Hernandez parece que competiran en distintas categorias técnicas, siendo acompanados, entre
otros, por José Antonio Romero Barrios, Alejandro Gonzalez Ramallo, José Ramén Vargas Ruiz y
Nauzet Aguilar Rodriguez.

Publico.- Aquellas personas que quieran acompanar al equipo nacional en el referido Campeonato de Europa podran
hacerlo, pero deberan realizar la correspondiente reserva con la suficiente antelacion, para poder viajar con el grueso de la
seleccion. Esta tiene previsto la salida el dia | de marzo y el regreso el dia 6 de dicho mes. El alojamiento est4 previsto en la
localidad turistica Lignano Sabbiadoro, que cuenta con todas las posibilidades para realizar deporte, asi como para el
disfrute y el descanso.Tal es asi que tiene, incluso, una playa privada. Mas informacion en pre-espana@vovinam.es

Zona de competicion.- El espacio que se dedica para la competicion es bastante grande, permitiendo la colocacién de
5 tatamis y, ademas, la misma se encuentra en la zona deportiva de la aldea prevista para todas las actividades, lo que hace
que los desplazamientos desde el alojamiento hasta la zona de competicion es muy comoda.
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VIAJE A VIETNAM DEL ERUIPO RUMANO

EN IMAGENES
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FOTOS PARA EL RECUERDO

Durante el aRo 2008, en el Terrero de Luchas “Santiago Yanes” del barrio de Punta Brava, en
la ciudad de Puerto de la Cruz (Tenerife), se celebrd el I Open de Combate “Ciudad del
Puerto de la Cruz”, en el que combatientes de distintas modalidades deportivas se
enfrentaron enktre sf con las normas de combate de Vovinam Vietvodao,




OTRO ANO MAS EN EL CAMINO

()V INI\WI )V INI\WI VOVINAM _ JVOVINAM

Otro afo mas en la historia de esta modesta publicacién que cumple ya tres afos de existencia, habiendo publicado

el pasado ano 2011 doce ediciones, una por mes, en las que se ofrecié toda la informaciéon relativa al Vovinam Vietvodao vy,
principalmente, sobre las actividades que la Asociacién Vovinam Vietvodao Espafia organiza como delegada de la Federacion
Mundial (WVVF)n de este arte marcial para este pais le ha encomendado. En ellas se han mantenido y perfeccionado los
articulos ya tradicionales y, a su vez, se han incluido nuevas secciones, asi como se han mantenido las entrevistas a distintas
personas vinculadas con el Vovinam.Todas las ediciones, desde su inicio, estan publicadas en la pagina web www.vovinam.es

[6]



http://www.vovinam.es
http://www.vovinam.es

CLUB VOVINAM

Loteria de Navidad

El pasado jueves 22 de diciembre de 2011 se celebré el sorteo de la Loteria Nacional de Navidad. Como de
costumbre, la Asociacion Vovinam Vietvodao Espafia repartié6 décimos entre sus asociados y simpatizantes. El nimero
escogido, como ya hemos expuesto en esta revista, fue 28188. Este ano, dicho nimero consigui6 el reintegro del premio

gordo. Nos quedamos cerca.

Desde esta redacciéon queremos agradecer a las empresas que colaboraron en ello, tales como Mi Tierra
Television, asi como en el Autobar Gonzalez, del mismo modo que el Gimnasio Bahia Beach. Del mismo modo,

colaboraron las empresas Restaurante Las Brefias, asi como RGA Abogados y La Brujita Tukituki.
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Asamblea General
de la Asociacion Vovinam Vietvodao Espaha

ORDEN DEL DiA.-

El préximo sabado 21 de enero de 2012 se celebrara

la Asamblea General Ordinaria de la Asociacion Vovinam
& .

Vietvodao Espaia. La 12 convocatoria estd sefialada para

e
st

AND 2002

las 18 horas del sefalado dia, mientras que la 22 A
convocatoria esta prevista para media hora mas tarde, esto
es, para las 18:30 horas (horario de las Islas Canarias). Le S proe e & odv
referida reuniéon tendra lugar en la sede administrativa de la
presidencia de la Asociacion, sita en la calle Mequinez, 49,
Edificio Parque, Local 1, del término municipal de Puerto de

la Cruz (Tenerife). El Orden del Dia a tratar sera el siguiente:

1.- Informe del Sr. Presidente.
2.- Altas y bajas de socios.

SOLICITUD DE LICENCIA DEPORTIVA

e S s ot w

3.- Aprobacion, si procede, de las cuentas del ejercicio
2011.
4.- Aprobacién, si procede, del calendario de

Y 88 4 S ot

actividades del afio 2012.

5.- Aprobacién, si procede, del presupuesto del
ejercicio 2012. Cuotas provisién de fondos.

6.- Asuntos varios, ruegos y preguntas. )

et e see " -
Cam Pomt 1790 3% G0 L a)

Todas aquellos asociados que no puedan estar

- I i e i i
e p WD B bt 7 pheacs T e o g i o

presente fisicamente, podran hacerlo de forma virtual a
través de Internet. De esa forma, como es costumbre, se
habilitard una cuenta de messenger para ello pero, ademas,
este afio como novedad, podra también seguirse esta Junta e
a través de FaceTime, Chat de Facebook y Whatsapp, lo
que facilitara la comunicacion.

Més informacién en la pagina web www.vovinam.es

CUMPLEANOS DEL MES DE DICIEMBRE.-

El pasado mes de diciembre, muchos amigos del Vovinam Vietvodao también han cumplido afios. Asi, entre ellos, en Italia, podemos
destacar a Davide Biscuso, Pietro Nicola Forlan, Andrea Castellani e Igor Petri. En Francia, tienen un afio mas Stéphane Cuchi y

Maxime Vigeant.

En Espafia, también son bastantes las personas que han cumplido afios en dicho mes. Asi, de ese modo, queremos felicitar a
Raquel Lemus, Alexis Delgado Fortes, Alex Perales Roca, Yurena Pérez Ruiz, Eduardo Egea Vandepette, asi como al maestro
Antonio Morales Gatell (4° dang y Director Técnico de Catalufia), a Albert Rodriguez Rodriguez y Raul Cabrera Trujillo.

A todos ellos queremos desearles que hayan pasado un feliz aniversario, y asimismo, indicamos a todos nuestros lectores, que
durante este afio 2012 continuaremos con esta seccién que, al parecer, ha causado gran satisfaccién entre los mismos.

[8]
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NOTIGIAS DEL MUNDO

SEMINARIO INFANTIL EN ITALIA.-

El pasado 18 de diciembre, en Lomana (ltalia),
aproximadamente unos 100 nifios, con edades
comprendidas entre los 5 y 13 afios de edad, se dieron
cita en el seminario infantil de invierno 2011, dirigidos
por el Maestro Guiseppe Pollastro (4° dang), quien
contd con la ayuda de varios profesores de Vovinam
Vietvodao, integrantes de la seccion infantil de la Union

Vovinam Vietvodao ltalia. Mas informacién en la pagina

web www.vovinamvietvodao.it
ARTICULO DE VOVINAM EN LA REVISTA _BELGIUM Bubpo ' ,
“BELGIUM BUDO”.- < rnm—-ummmwuuvt-m-

Los medios de comunicacion cada vez mas se
hacen eco de la existencia del Vovinam Vietvodao. Y
esto es lo que ha sucedido en Bélgica, donde una
revista especializada en artes marciales, “Belgium
Budo” ha publicado en octubre de 2011 un reportaje
sobre este arte marcial en el pais belga, con distintas
ilustraciones con varias técnicas de Vovinam, asi como
explicaciones de las mismas y de los distintos
responsables de los asuntos federativos de Vovinam en
Bélgica. Méas informacion en la pagina web
www.vietvodao.be

CONSTITUCION DE LA FEDERACION
AFRICANA DE VOVINAM VIETVODAO.-

Este mes de enero, el Gran Maestro Nguyen Van
Chieu (Presidente del Consejo de Maestros y Director
Técnico de la Federacion Mundial de Vovinam
Vietvodao, WVVF), viajara a Argel (Argelia), con el fin de
participar en la asamblea constituyente de la Federacion
Africana de Vovinam Vietvodao.

Ademas, el maestro Chieu aprovechara su estancia
en el pais africano para impartir un curso de Vovinam a
distintos grupos de practicantes. Del mismo modo, ha
sido invitado a presenciar el Campeonato Nacional de
este arte marcial.

Tal es asi, que su presencia en Argelia ha creado
mucha expectacion, de la que, a buen seguro, daremos
cumplida informacion en la préxima edicion de esta
revista.

[9]


http://www.vovinamvietvodao.it
http://www.vovinamvietvodao.it
http://www.vietvodao.be
http://www.vietvodao.be

La Navidad por el Mundo

e

La Navidad se celebra a lo
largo de todo el Planeta. De ese
modo, no sélo en Espana
disfrutamos de esta tradicion,
sino que en distintos lugares
del Mundo también se hace.

Asi, por ejemplo, el Gran
Maestro Nguyen Van Chieu
(Presidente del Consejo de
Maestros), celebré la Navidad
en su casa con su familia,

amigos y alumnos, mientras que, en
el otro continente,
en Estados Unidos
de América se
organizaron
distintos actos
para celebrarla,
entre ellos, una
recogida de
juguetes.

[10]

Del mismo modo, desde
Inglaterra también nos han
remitido felicitaciones, asi como
de distintos paises como
Rumania, Polonia, Suiza y
Rusia, entre otros. Desde esta
redaccion esperamos que
hayan pasado unas Felices
Fiestas en compafia de sus
allegados.




NUNCIOS

Almuerzo benéfico.- El préximo domingo dia 5 de febrero,
al mediodia, en Tenerife, se realizard un almuerzo con el fin
de recaudar fondos para financiar el viaje de los canarios
que integraran el equipo nacional que viajara a ltalia para
participar en el Campeonato de Europa. Mas informacién:

pre-espana@vovinam.es

Recordamos que todos aquellos que quieran dirigir sus preguntas, sugerencias e incluso ruegos a esta revista,
podran hacerlo a la direccion de correo electrénico pre-espana@vovinam.es Confiamos en todos nuestros
lectores para alcanzar un objetivo que nos hemos marcado para el aifio 2011, y que no es otro sino el conseguir
una revista mas participativa y en la que todos se sientan participes.

[11]
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JOSE M2 RODRIGUEZ CABO

“Chechu”

VOVINAM.- (Por qué
comenzdé la practica de
Vovinam?.-

Chechu.- Pues la verdad es
que ya tenia algun que otro
amigo que lo practicaba como,
por ejemplo, la profesora
Inmaculada Loépez, y
entonces estaba tentado
por probar. Un dia fui, me
encanté y a partir de
entonces ya no he dejado
de hacerlo.

V.- Usted participé en
las Paraolimpiadas de
Barcelona. Desde su
experiencia, ¢como ve la
competiciéon dentro del
Vovinam?.-

CH.- Me gusta mucho.
Es muy espectacular, y aunque
yo no compito, colaboré con la
organizacién del pasado
Campeonato de Europa que se
celebré en el Puerto de la Cruz,
y pude comprobar el esfuerzo y
el sacrificio que tienen que
hacer todos los competidores.

V.- EI

participé6 en numerosos

pasado ano

cursos de Vovinam en
Espanha, ¢{qué destacaria de
ellos?.-

CH.- Que todos los que
estamos en ellos somos como

una gran familia. Pude

comprobar que dentro del

Vovinam hay buena gente, que
te ayudan, que estan a tu lado.
V.- ¢Qué es lo que mas le
gusta de este arte marcial?
CH.-
companferos e iguales dentro

Que todos somos

de la clase. Ademas de lo que
uno aprende, defensa personal,
entre otros, y que te ayuda a
estar en forma, lo que mas me

llama la atencidn que es que
SOy uno mas, que nadie me
trata distinto, y que los
companeros de clase siempre
estan para ayudarte.

De ese modo, ya superé mi
primer examen, sin
distinciones, y ahora
estoy preparando mi
segundo paso de grado,
y todos me echan una
mano para que pueda
hacer bien las cosas.

V.- ¢Qué le parece la
revista VOVINAM?.
CH.-
Quisiera aprovechar la
ocasién que me brindan
para agradecer a la
familia Armada De
Tomas, como a

Muy bonita.

asi
todos mis compaiferos, la
ayudan que siempre me
prestan para que yo puedan
seqguir practicando Vovinam.

Muchas gracias.

VOVINAM
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